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PERCORSO FORMATIVO TECNICO- TATTICO E PSICOLOGICO STUDIATO
A MISURA DI DONNA PER IL RICONOSCIMENTO E LA GESTIONE DELLE
SITUAZIONI A RISCHIO A PARTIRE DAI 16 ANNI DI ETA’

Il corso e tenuto da Sensei Guido Frison esperto di arti marziali
con formazione specifica nel settore dell’ autodifesa certificata
dal Dipartimento di Scienze Motorie dell' Universita di Milano

Il corso gratuito di 10 lezioni si svolgera di martedi sera
dalle ore 19.00 alle 21.00 con inizio
MARTEDI 29 SETTEMBRE 2026

PRESENTAZIONE PUBBLICA DEL CORSO
SABATO 19 SETTEMBRE ORE 16.00
PRESSO LA SALA POLIFUNZIONALE «LE FONTANELLE«
VIA FONTANELLE - ORGIANO (V1)

INFO E ISCRIZIONI :
FB WOMAN SECURITY PROJECT mail progettosicurezzawsp@gmail.com
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